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Trainingsplan Aussentraining Vorrunde 2011/12 

 

 

 
Mannschaft Wochentag Zeit Trainingsort 

    

Dienstag 19:00 – 21:00 Bühlwäldli 1. Mannschaft 
 3. Liga Donnerstag 19:00 – 21:00 Bühlwäldli 

Dienstag 19:15 – 21:00 Seeblick 2. Mannschaft 
 4. Liga Donnerstag 19:15 – 21:00 Seeblick 

Mittwoch 19:15 – 21:00 Seeblick 3. Mannschaft 
 5. Liga Freitag 19:15 – 21:00 Älpli 

Senioren Montag 19:30 – 21:00 Seeblick 

Veteranen Montag 19:30 – 21:00 Seeblick 

Dienstag 19:30 – 21:00 Sportanlage SPZ 
Junioren A 

Donnerstag 19:30 – 21:00 Sportanlage SPZ 

Dienstag 19:30 – 21:00 Sportanlage SPZ 
Junioren B 

Donnerstag 19:30 – 21:00 Sportanlage SPZ 

Montag 19:15 – 20:45 Sportanlage SPZ 
Junioren C 

Mittwoch 19:15 – 20:45 Sportanlage SPZ 

Dienstag 18:00 – 19:15 Sportanlage SPZ 
Junioren Da 

Donnerstag  18:00 – 19:15 Sportanlage SPZ 

Dienstag  18:00 – 19:15 Sportanlage SPZ 
Junioren Db 

Donnerstag 18:00 – 19:15 Sportanlage SPZ 

Montag 18:00 – 19:15 Seeblick 
Junioren Ea 

Donnerstag 18:00 – 19:15 Seeblick 

Junioren Eb Mittwoch 18:00 – 19:15 Sportanlage SPZ 

Junioren Ec Mittwoch 18:00 – 19:15 Sportanlage SPZ 

Junioren Fa,b,c,d,e Mittwoch 18:00 – 19:15 Sportplatz Oberkirch 


